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VORVERKAUFSSTART

MIT TOLLEN EXTRAS

AB DEM 12. AUGUST 2021,
JEDEN DONNERSTAG UND MONTAG:
17.00 - 20.00 UHR



UNSERE LEISTUNGEN

PULSGESTEUERTES HERZ-KREISLAUF-TRAINING IM CARDIOPARK |
REGELMASSIGE KORPERANALYSE | RUCKEN-GELENK- UND
BEWEGLICHKEITSTRAINING | ZIELORIENTIERTES BETREUUNGS-
KONZEPT | HOCHQUALIFIZIERTE GESUNDHEITSEXPERTEN |
HOLOSCAN | ELIAS | EGYM ZIRKEL | EFLE-XX ZIRKEL |
SKILLCOURT

740 QM TRAININGSFLACHE | FITNESS FLATRATE |

INKL. GETRANKEFLATRATE BRONZE |
BARRIEREFREIES STUDIO

UNSERE OFFNUNGSZEITEN

MO + Ml 08.00 — 21.30 UHR
DI + DO 14.00 - 21.30 UHR
FR 08.00 — 20.00 UHR
SA + SO 09.00 — 14.00 UHR
KONTAKT

formBar Fitness GmbH | Bilde deinen Kérper!
Wasserstiege 2 | 48499 Salzbergen

Tel: 05924 997788-0 | Mail: hallo@formbar-fit.de
Web: www.formbar-fit.de
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das Riickgrat-Konzept
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